
Nesta devocional para adolescentes vamos ver como podemos prepará-los para que sejam relevantes na sociedade, ou seja,
como podem fazer diferença na vida das pessoas de forma efetiva. Cristo nos ensinou que os filhos das trevas são mais
prudentes do que o da luz. Podemos pensar muito sobre o que isso implica, mas, nesta devocional para adolescentes, quero
focar como os adolescentes podem se preparar para que se tornem adultos responsáveis, que tenham ideias que
modifiquem os conceitos errados divulgados e enraizados na sociedade moderna. Precisamos mostrar que eles precisam
assumir responsabilidades desde cedo, para que sejam professores, pesquisadores, cientistas, políticos ou qualquer outra
profissão que possa moldar a sociedade a voltar seus caminhos para Deus. 
Se você vai levar essa devocional para adolescentes para ser discutida em grupo, você pode começar fazendo perguntas do
tipo – vocês tem ideia de que profissão querem seguir? Como um cristão pode ser relevante na sociedade? O que você
entende por “relevante”? Quais cristãos de hoje você considera relevantes? E no passado, quais cristãos você considera
que foram relevantes? – depois, deixe que falem um pouco sobre isso. 
Firmes em caráter 
Deixe que conversem e digam suas opiniões. Em seguida, inicie essa devocional para adolescentes, explicando o que é ser
relevante. Ser relevante significa ter certa influência e importância. Depois, pergunte ao grupo se é possível ser relevante
mesmo tendo uma profissão de pouco prestígio, como lixeiro ou balconista. Explique, então, que ser relevante não tem a ver
com status, likes, seguidores ou reconhecimento público, mas é uma questão de postura e influência. Você pode ter uma
profissão de pouco prestígio, mas influenciar as pessoas ao seu redor de forma impactante, com seu amor, gentileza e
dedicação. José, mesmo sendo prisioneiro, foi impactante, assim como muitas outras pessoas na Bíblia. 
Para ser relevante precisamos ter caráter e convicção de nossa fé, só assim poderemos ser referência para as pessoas,
onde quer que estejamos. Antes de pensar em planos profissionais e familiares, temos que formar nossa identidade cristã,
por isso Paulo escreveu que diáconos, por exemplo, precisam ser experimentados na fé. 
Vida profissional 
A partir saí, podemos pensar em como podemos ser relevantes, mas primeiro devemos pensar no que tem relevância na
vida das pessoas. Você pode iniciar esta parte da devocional para adolescentes, explicando que o ser humano é
influenciado por diversos grupos de pensadores. Por mais que amemos nossos pais, por exemplo, eles não são nossa
referência para explicar o comportamento social humano, a não ser que sejam antropólogos; ou não são referências quando
o assunto é ligações químicas, a não ser que sejam biólogos ou químicos. O que quero dizer é que na fase de adolescência e
jovem adulto, entramos em contato com diversas pessoas que são autoridade em assuntos diversos, e eles podem
influenciar nossa forma de pensar. Um adolescente não vai poder debater com um professor de biologia se ele, o mestre,
estiver convicto que o ser humano é o resultado de evolução aleatória.
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Um jovem não vai ter capacidade de discutir com um professor de geologia que defende que um dilúvio global, como
narrado em Gênesis, é ilusão. Como podemos ver, professores são apenas um exemplo de como somos influenciados por
autoridades em assuntos técnicos. Podemos incluir neste “pacote” a mídia, jornalistas, filósofos, políticos e até
influenciadores digitais. Com isso, nossas crenças podem ser influenciadas pelo o quê ouvimos e aprendemos com essas
pessoas, que possuem um conhecimento técnico que não possuímos, e nem os nossos pais, na maioria dos casos. Ainda que
meu pai seja uma autoridade em determinada área, ele não pode ser em todas.  O que podemos ressaltar nessa devocional
para adolescentes é que para ser um adulto relevante, precisamos pensar se podemos nos tornar autoridade em algum
assunto técnico. Claro que a resposta é sim, basta pensarmos em seguir uma carreira na qual possamos adquirir
conhecimento técnico suficiente para isso. 
A segunda dica para que um adolescente pense em ser um adulto relevante é pensar em profissões que possam alcançar a
vida prática das pessoas. Além das carreiras já populares, como medicina ou pedagogia, os jovens podem pensar em
carreiras que possam lutar para evidenciar e honrar o cristianismo, como biologia, química, geologia, história e até carreira
política. Pense em algumas áreas que muitos cristãos “fogem”, mas que são uma ótima oportunidade de trabalharem para
levantar o cristianismo.  
Se eu reclamo porque o que é ensinado nas escolas é contra o cristianismo, então por que não entrarmos neste mundo para
reverter o quadro. Por isso, um cristão na política, por exemplo, é relevante para a igreja. Da mesma forma, um cristão que
siga a carreira das ciências, matemática ou história, por exemplo, pode começar uma mudança no que é ensinado nas
escolas e universidades, ou na forma que as coisas são ensinadas. 
Voltando à história de José, filho de Jacó, mencionado no começo desta devocional para adolescentes, ele também exerceu a
função política no Egito, e atuou como um economista dos tempos modernos. Ele foi uma forte influência em seu tempo.
Isaac Newton, Copérnico e, mais recentemente, Behe são alguns exemplos se como cristãos podem ser relevantes em suas
áreas de atuação, quando possuem convicções firmes. 
Muita gente não sabe, e quem sabe ignora, mas as grandes universidades da atualidade como Harvard, Yale e Oxford, foram
fundadas por grupos de cristãos determinados a propagarem o conhecimento técnico de forma “universal”. 
Vou concluir esta devocional para adolescentes deixando essa reflexão: como os adolescentes cristãos de hoje podem ser
relevantes na sociedade através de sua carreira profissional Basta pensarmos em o quê influencia negativamente os jovens
e fazer o contrário. Se temos medos que abandonem a fé ao entrarem na faculdade, o que sejam influenciados pela mídia ou
se achamos que as políticas públicas são cada vez mais contra os conceitos bíblicos, podemos lutar para que os cristãos
entrem nessas áreas para representar nossas diretrizes e mudem este quadro, pelo menos, diminuindo o preconceito que
sofremos por nossas crenças. 
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Quais são as principais áreas da vida de alguém que influenciam a forma de as pessoas pensarem e agirem e como
podemos reverter isso? 
Você conhece algum cristão que desempenhe um papel relevante na sociedade? Um político, professor universitário ou
cientista, por exemplo? 
Quais pessoas já te ensinaram algo que você achou relevante? 
Por que precisamos, acima de tudo, ter um caráter firme e uma fé inabalável para, depois, pensarmos em qual carreira
seguir? 
Como você gostaria de se tornar um adulto relevante? Sua profissão pode potencializar sua influência? 

Conclua essa devocional para adolescentes com algumas perguntas para reflexão: 
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