
Desde que nascemos enfrentamos batalhas que não escolhemos lutar. Neste estudo sobre Davi e Golias, vamos aprender
a lidar com situações que não esperamos, com gigantes que desafiam nossa fé, nossas crenças, nossa personalidade e
nossas emoções. Davi e Golias é uma das histórias bíblicas mais conhecidas. Todos sabemos que o pequeno Davi
vencendo Golias é um grande exemplo para nossa perseverança e fé, mas não podemos deixar de analisar como aplicar
essa realidade em nossa vida também. O que aconteceu há milhares de anos está registrado nas Escrituras Sagradas
porque Deus sabe que ainda hoje podemos aplicar os princípios que levaram Davi à vitória em nossa vida moderna. 
Se você quer complementar seu estudo sobre Davi e Golias, recomendo que você leia, depois, 1 Samuel 17. Normalmente,
quando falamos de Davi e Golias, nos lembramos da fé de Davi e da força que o Senhor nos dá para enfrentar os gigantes
em nossa vida, mas ao analisar a história com mais cuidado, com calma, podemos perceber que a coisas não
aconteceram sem mais nem menos. Existe um contexto que nos ensina muito a crescer na fé. Para enfrentar grandes
gigantes, você precisa estar preparado. Em alguns combates, nós escolhemos o que vamos lutar, em outros não. Por
exemplo, se você quer fazer uma faculdade, empreender, construir uma família, você deve se preparar para essas
batalhas. No entanto, no decorrer da vida, algumas batalhas chegam até nós, como a perda de um familiar, um
diagnóstico, ou qualquer outra situação inesperada.  
Quando Golias desafiou Israel, e Davi se prontificou a encarar o desafio, Davi estava empenhado a enfrentar um problema
que não foi ele que escolheu. Na vida, precisamos encarar de frente os problemas que aparecem. Nem sempre as coisas
saem como desejamos e é nessas horas que precisamos ter a fé e a coragem de Davi. 
Histórico de consistência 
Conhecendo um pouco a história de Davi, sabemos que Golias não foi o primeiro rival que enfrentou. Você pode ler isso a
partir do versículo 34. Vou destacar aqui apenas um trecho. 

Tenho matado leões e ursos e vou fazer o mesmo com esse filisteu pagão, que desafiou o exército do Deus
vivo. 1Samuel 17:36  

Como podemos ver, Davi não era inexperiente em combates. Ele já havia vencido leões e ursos. Isso nos faz perceber que
Davi sabia o que estava fazendo. Ele aceitou o desafio de Golias porque já sabia que era capaz de enfrentá-lo. Se você
não sabe no que está “se metendo”, cuidado! Algumas situações em nossa vida exigem cautela, sabedoria e
discernimento. Não aceite desafios para os quais você não está preparado. Por outro lado, quando alguns problemas,
tribulações, surgem, devemos compreender, que Deus está nos preparando, está nos moldando para encarar grandes
desafios. Se a nossa fé não estiver na rocha, podemos tomar a decisão errada e nos abalar. O primeiro tópico que vou
enfatizar neste estudo sobre Davi e Golias é que Deus nos prepara para situações de conflito e medo, por isso, mantenha
sua fé em dias difíceis, pois é assim que seu relacionamento com Deus se aprimora. 
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Filtrar o que você ouve 
Outra lição que podemos tirar desta narrativa é que devemos filtrar o que ouvimos. Ao chegar no campo de batalha, a
recepção que Davi teve não foi das melhores. 

E, ouvindo Eliabe, seu irmão mais velho, falar àqueles homens, acendeu-se a ira de Eliabe contra Davi, e
disse: Por que desceste aqui? E a quem deixaste aquelas poucas ovelhas no deserto? Bem conheço a tua
presunção e a maldade do teu coração, que desceste para ver a peleja.1Samuel 17:28 

Outro ponto importante neste estudo sobre Davi e Golias é que precisamos filtrar o que ouvimos. Palavras de desânimo e
de julgamento não devem criar raiz em nosso coração. Para enfrentar combates que não escolhemos, não podemos ser
pessimistas ou dar ouvidos às palavras de condenação. 
Não queira ser como os outros 
Por fim, o terceiro tópico que vamos destacar é que precisamos ter o cuidado para não querer ser o que, de fato, não
somos. Nos espelhar em grandes homens e pessoas que são bons exemplos é sempre bem-vindo, mas não podemos
perder nossa personalidade, nossa identidade. Ao usar a armadura de Saul, Davi ficou limitado. 

E Davi cingiu a espada sobre as suas vestes e começou a andar; porém nunca o havia experimentado;
então, disse Davi a Saul: Não posso andar com isto, pois nunca o experimentei. E Davi tirou aquilo de sobre
si. 1Samuel 17:39 

Este versículo é chave para este estudo sobre Davi e Golias, pois mostra que nem sempre o que funciona para um,
funciona para outro. Você precisa se conhecer, conhecer suas fraquezas e suas virtudes. Conhecer a si mesmo é
fundamental para gente não querer lidar com os imprevistos “da mesma forma que o outro lidou”. A cada situação
desafiadora, faça uma análise de si mesmo. Quais as suas limitações? Quais as suas emoções? Quais as suas virtudes? 
Espero que este estudo sobre Davi e Golias possam ajudar você a encarar as difíceis batalhas diárias sob uma nova
perspectiva. Se você vai levar este estudo para um grupo, ou vai usá-la como esboço de uma pregação, acrescente seus
exemplos a cada tópico. Se você já enfrentou e venceu batalhas que não escolheu, deixe um comentário, compartilhe
suas experiências com outros leitores. 
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