
Elogiá-la; 
fazer uma massagem; 
levar uma lembrança ao voltar do trabalho;  
preparar um jantar diferente  

Neste estudo para casais vamos adotar como tema – maridos amem sua esposa. Falaremos sobre como demonstrar seu amor, o
que a Bíblia fala sobre os diferentes conceitos de amor e como o cristão pode agir para que sua esposa confie nele. Este é um
bom tema para ser abordado em uma reunião de casais, ou até mesmo em um culto de família, onde você pode explorar a
explicação deste texto sobre a definição de amar e como devemos nos comportar, como cristãos, para demonstrar amor à nossa
família. 
Seja no começo de um relacionamento, ou após anos de união, o casal precisa estar sempre se esforçando para demonstrar seu
amor e para reconhecer o esforço que o cônjuge também faz para mantar o bom relacionamento. 
Para começar falando sobre o tema – maridos amem sua esposa – precisamos entender que o amor pode ser conceituado em
diferentes categorias. Analisando um dos textos mais conhecidos sobre o casamento, aprendemos sobre essa curiosidade. 

Maridos, amem suas mulheres, assim como Cristo amou a igreja e entregou-se a si mesmo por ela. Efésios 5:25 
A palavra original usada neste texto é “agapaó”, que costumamos usar como “ágape”. Este é um termo muito usado para se
referir ao amor de Deus por nós. É um amor que exige uma reposta, uma demonstração através de atos. Em João 3:16, lemos que
Deus amou o mundo de tal maneira que “DEU” seu filho (...) ou seja, Ele demonstrou seu amor através de um ato que culminou
em um sacrifício. 
Você, marido, está disposto a amar a sua esposa deste modo? Através de ações que exijam algum tipo de sacrifício. 
No grego, existe ainda outros dois termos que costumam ser traduzidos como amor. Um deles é “eros”, que significa o amor na
sua forma carnal, sexual. O outro termo usado é “Phileo”, que tem um significado de gostar como amigos ou irmãos. Este termo
já mais usado para descrever o amor entre pessoas por questões de proximidade e simpatia. 
Quando Paulo escreve aos efésios, falando sobre o casamento, ele utiliza o termo “agapaó”, pois ele quer deixar claro que o amor
do marido com sua mulher exige esforço pessoal. 

Não espere nada em troca 
O primeiro conceito que podemos destacar neste estudo para casais, com o tema – maridos amem sua esposa, é que o marido
tem que entender que precisa se dedicar sem esperar nada em troca. 

Fazer tudo isso, sem esperar ser recompensado por isso. Normalmente, os maridos esperam uma resposta da esposa, geralmente
uma relação sexual, quando eles realizam atos de gentileza. 
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No entanto, quando essa “resposta” não ocorre, o homem se frustra e não repete mais o gesto. O homem precisa exercitar
essa rotina de servir sem esperar nada em troca. Por exemplo, fazendo um elogio de manhã, quando não é possível que o casal
tenha uma relação logo em seguida, ou preparar um jantar ou fazer outra surpresa, quando a esposa está “com sinal
vermelho”. Em outras palavras, podemos dizer aos homens: maridos amem sua esposa sem esperar uma troca. 
O amor ágape é uma demonstração de seu amor sem esperar nada em troca. Muitos maridos erram e se decepcionam quando
servem sua esposa esperando uma retribuição instantânea, principalmente em forma de relacionamento sexual. 

Seja criativo 
Para demonstrar este amor, o marido tem que ser criativo. A esposa precisa perceber que há um empenho por parte do
homem. Ser criativo não é um serviço fácil para a maioria dos homens. Podemos ser criativos no trabalho, na resolução de
problemas ou em tarefas rotineiras, mas manter esse padrão no relacionamento é um pouco mais complicado. No começo
pensamos em um jantar, uma lembrança, um passeio, mas depois de duas ou três tentativas, parece que as ideias se esgotam.
Logo, associamos ser criativo com gastar dinheiro.  
Suas palavras podem ter grande efeito neste sentido. Como mencionado antes, fazer elogios, ajuda com as tarefas domésticas
e outras atitudes simples como essas são importantes para o relacionamento. No dia a dia, esquecemos de elogiar a comida,
uma roupa nova e até o elogio a uma limpeza que ela fez. Esse reconhecimento é fundamental para que a mulher se sinta
valorizada e continue motiva e dedicada em suas atitudes. 
Ser criativo não demanda gastar dinheiro, mas demanda atenção, cuidado e observação. Coisas que, normalmente, são difíceis
para o homem, mas que, aos poucos, com prática, podem se tornar rotineiros.  
Ser criativo e observador é mais um ponto que podemos destacar neste estudo sobre – maridos amem sua esposa. Tudo isso,
sem esperar nada em troca, lembre-se disso. Muitos maridos desistem de fazer elogios e outros agrados porque alegam que
não há reconhecimento, mas o objetivo é este mesmo. Dedicar-se sem esperar o reconhecimento. 
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Para comprar com desconto, no site da Editora Uiclap CLIQUE AQUI

40 ESBOÇOS DE PREGAÇÕES PARA JOVENS

MINISTÉRIO INFANTIL NÃO É BRINCADEIRA
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Livro físico pelo Mercado Livre CLIQUE AQUI - Envio imediato (mais rápido)

Único livro sobre liderança de casais que você vai encontrar. O livro tem dicas para você
organizar suas reuniões, elaborar estudos, criar uma agenda de eventos, lidar com situações
delicadas, estratégias de liderança de equipe, como técnica SMART e muito mais.

CLIQUE AQUI para conhecer melhor este livro, que é vendido na AMAZON

Vendido pelo peço simbólico de um dólar, você vai encontrar, neste e-book, esboços
prontos de estudos direcionados para jovens e adolescentes.

Se você acha que não é tão bom professor como outros de sua igreja, ou não se sente
preparado para trabalhar com crianças, esse livro vai te ajudar a compreender os
propósitos de Deus para esse trabalho e para a sua vida. 
Pratique seu dom de mestre, através do trabalho com crianças. Adquira o livro e seja
abençoado com essa leitura
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Disponível no nosso site. CLIQUE AQUI para ir à página de download
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