
Neste estudo bíblico para homens, vamos analisar o que Cantares 6 ensina sobre como o marido deve se relacionar com a esposa.
Se você trabalha com o grupo de casais de sua igreja, ou quer fazer uma devocional pessoal, leia esta reflexão. 
Ao ler sobre as virtudes da mulher sulamita, em Cantares 7 aprendemos importantes dicas de como a esposa deve ser comportar
para manter o casamento abençoado. Agora, neste estudo bíblico para homens casados vamos ver como o marido deve se
comportar para manter o casamento abençoado. 
Se preferir, acompanhe este estudo com a Bíblia aberta em Cantares 6. Nós vamos usar a versão da Bíblia Almeida Revisada e
Atualizada para este estudo bíblico para homens casados. 
O casamento é uma bênção 
Cantares 6 começa com um questionamento para as esposas. 
Para onde foi o teu amado, ó mais formosa entre as mulheres? Que rumo tomou o teu amado? E o buscaremos
contigo. Cântico 6:1 
Aqui, o autor quer nos mostrar que esta união é boa. Ao contrário do que o mundo pode sugerir, a união matrimonial é uma bênção.
Porém, mesmo na igreja, muitos casais são levados a crer que o casamento é uma “prisão”. 
Para os ímpios, uma mulher que deseja saber onde o marido está, com quem está saindo e quais locais frequentam é sufocante.
Porém, ter uma esposa que está sempre atrás da gente é uma bênção. 
A primeira coisa que eu desejo destacar neste estudo bíblico para homens solteiros, ou casados, é uma bênção ter uma mulher que
se preocupa com nossos passos, nossas amizades ou nossos hobbies. 
A essência da mulher 
Alguns maridos podem reclamar que a esposa deseja “controlar tudo”. Porém, com muita conversa aberta, com amor e
compreensão, os exageros podem diminuir com o passar do tempo. O marido precisa saber que este “controle” é natural das
mulheres. Faz parte da essência delas que queiram saber onde o homem está. 
O marido é a parte da proteção e provisão da família. Saber onde o marido está dá segurança e tranquilidade à mulher. Não é
apenas uma questão de ciúmes, é uma situação comportamental. 
Algumas vezes, claro, elas querem ter este controle por ciúmes. E não posso recriminá-las por isso. Como homem, posso atestar
que o marido “solto de mais” está mais propenso ao pecado. Não apenas ao ato de adulterar, mas também de desejar outras
mulheres, seja vendo na rua, seja na internet. 
Por isso, amigo, a primeira lição que quero deixar claro neste estudo bíblico para homens é que faz parte de um relacionamento
saudável dar segurança à mulher e prestar contas de onde estamos indo, ou o que estamos fazendo, faz parte disso. 
O marido está onde deveria estar 
Seguindo nosso estudo bíblico para homens, lemos que o marido está exatamente onde deveria. 
O meu amado desceu ao seu jardim, aos canteiros de bálsamo, para pastorear nos jardins e para colher os lírios. Cântico 6:2  
Aqui, lemos que o marido está nos campos, pastoreando. Isso significa que ele está onde realmente deveria estar. Em nossa vida
prática, isso significa que devemos estar sempre dedicado à nossa esposa e família. 
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De acordo com sábios e rabinos judeus, os lírios representam a própria esposa. O marido deve ser totalmente da esposa e ter
a esposa como dele. O rabino Baruch Korman ensina que se não estamos nos guardando para nosso cônjuge, estamos em
desobediência e nossa salvação está em perigo. 
De acordo com sábios e rabinos judeus, os lírios representam a própria esposa. O marido deve ser totalmente da esposa e ter
a esposa como dele. O rabino Baruch Korman ensina que se não estamos nos guardando para nosso cônjuge, estamos em
desobediência e nossa salvação está em perigo. 
Não é possível manter um bom relacionamento com Deus, se não temos uma parceria saudável com nossa esposa. Muitos
cristãos vão para a igreja e buscam a salvação, mas não mantém uma convivência harmoniosa com a própria esposa.  
Por isso, quero reforçar este assunto neste estudo bíblico para homens casados. Esteja fazendo a coisa certa sempre, em
casa, na rua, na internet ou no trabalho, por exemplo.  
Siga o plano certo para seu casamento 
No versículo 4, o autor compara a esposa com Tirza, um cidade que chegou a funcionar como capital de Israel, conhecida por
sua beleza e prosperidade. Porém, neste estudo bíblico para homens evangélicos, quero destacar a segunda parte do
versículo. 
Formosa és, querida minha, como Tirza, aprazível como Jerusalém, formidável como um exército com
bandeiras. Cântico 6:4  
A segunda parte do versículo 4 fala do exército com bandeira. Aqui, o termo pode significar tanto a força de um exército, no
entanto, pode ser interpretado também como um exército vitorioso.  
Acho que a comparação com o exército vitorioso, cabe melhor neste estudo bíblico para homens. Pois isso indica que o
marido precisa ser vitorioso no casamento. Os soldados vencem ao seguir um plano.  
Da mesma forma, o casamento é vitorioso quando seguimos o plano de Deus. Precisamos, então, estudar e executar o plano
de Deus. Pois o casamento abençoado é aquele que segue os padrões do Altíssimo. 
Quando você retira Deus do casamento e busca respostas em “especialistas” em relacionamento e casamento, você sempre
tem o perigo de incorporar em seu casamento ideologias e práticas que desagradam a Deus. 
Portanto, siga e execute o plano que está na Bíblia para o seu casamento. 
Observe e admire sua esposa 
Agora vamos analisar Cantares 6:6 a 8 em nosso estudo bíblico para homens. 
São os teus dentes como o rebanho de ovelhas que sobem do lavadouro, e das quais todas produzem gêmeos, e
nenhuma delas há sem crias. As tuas faces, como romã partida, brilham através do véu. Sessenta são as
rainhas, oitenta, as concubinas, e as virgens, sem número. Cântico 6:6-8  
No versículo seis ele demonstra ser observador. Admito, contudo, que este é um exercício que quase todo homem, inclusive
eu, tem dificuldade: reparar pequenos detalhes. 
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O casamento é uma bênção 
Esteja onde é o seu lugar correto (esteja fazendo sempre o que é correto) 
Siga o plano de Deus para o seu casamento 
Observe sua esposa 
Você só precisa de uma mulher para ser satisfeito 

Para a mulher, os detalhes são importantes e elas esperam isso de seu cônjuge. Por isso, ficam frustradas quando não
reparamos em pequenas mudanças, ou em detalhes, seja no visual delas, na casa ou qualquer outra coisa. 
Portanto, irmão, se empenhe em ser mais observador. Para isso, uma dica que eu sigo, é tentar fazer “menos coisas ao
mesmo tempo”. 
O homem precisa de uma única mulher 
Além disso, para esse nosso estudo bíblico para homens, quero ressaltar o versículo oito. Pois estamos falando de Salomão,
que teve incontáveis concubinas e esposas. 
Cantares 6:8 fala das rainhas e concubinas do rei. No entanto, Salomão não encontrou satisfação nelas. Isso nos mostra que o
excesso de mulheres não garante a satisfação. Pelo contrário, precisamos de uma mulher que esteja com você de acordo com
os propósitos de Deus. 
O homem tem a ilusão de que ter o relacionamento com muitas mulheres pode lhe garantir satisfação. Porém, o que vemos
na vida real, e até mesmo com o exemplo de Salomão é que isso não é verdade. 
Por isso, é comum, por exemplo, vermos homens casados com mulheres bonitas cometerem adultério. Pois eles buscavam
satisfação em outras mulheres, mas nunca estão satisfeitos. 
Nossa satisfação no casamento só é possível quando temos uma mulher que nos completa. Caso, esteja procurando um
estudo bíblico para homens solteiros, este versículo pode ser fundamental para sua ministração. 
A verdade é que o homem não precisa de muitas mulheres porque nossa necessidade da carne é o relacionamento sexual,
devido à alta produção de testosterona. Quando temos um casamento com uma boa comunicação e quando buscamos
alimentar mais o espírito do que a carne, esta necessidade é suprida. 
Conclusão deste estudo bíblico para homens 
Quero concluir este estudo bíblico para homens casados ou solteiros destacando os pontos chaves desta reflexão. 

1.
2.
3.
4.
5.

Você tem algo a dizer sobre este estudo bíblico para homens? Deixe seu comentário, sua dúvida ou opinião nos comentários.
Deus abençoe sua vida. 
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