
Neste estudo bíblico, vamos analisar quem foi Dorcas na Bíblia para extrair alguns princípios que devemos praticar em nossa vida
cristã, em especial para os que lideram os grupos de jovens e adolescentes. A vida desta pessoa serve de exemplo para que
possamos refletir sobre nossa vida. Alguns pontos importantes podem ser observados ao fazermos a leitura de Atos 9. Este
capítulo é muito conhecido por narrar a conversão de Paulo, mas, na sequência, lemos sobre as obras do Espírito Santo através dos
apóstolos, que gerou a conversão de multidões que testemunhavam os milagres. Após a conversão de Paulo, as Escrituras nos
trazem uma sequência de milagres ocorridos em Israel, incluindo a ressurreição de Dorcas, ou Tabita. 
Para fazer um estudo sobre liderança de jovens e adolescentes, ou uma ministração para sua igreja, a leitura deve começar em
Atos 9:36, quando lemos sobre Dorcas na Bíblia. Além dessa passagem, não sabemos mais detalhes sobre esta mulher. Por isso,
precisamos fazer uma leitura cuidadosa deste trecho para tentar “pescar” algumas dicas sobre a vida desta mulher, que vamos
tomar como exemplo para o nosso estudo de hoje. 

Igreja liberal 
Quando comecei a frequentar a igreja na minha adolescência, no final dos anos 90 e início dos anos 2000, percebia algo que me
incomodava muito, mesmo sem ter muito conhecimento bíblico. Os adolescentes “ficavam”, saiam e iam até em baladas. O mais
chocante, para mim, é que não havia qualquer tipo de orientação da liderança sobre isso. O tempo me mostrou como este
comportamento não pode ser aceitável na igreja. A maior parte daquela turma se desviou, principalmente os que faziam tudo isso.
Alguns até voltaram para a igreja, mas a maioria continua perdia ainda hoje.  
Evidente que a liderança não tem responsabilidade direta sobre a vida dos adolescentes e dos jovens que participam de seus
grupos, mas a falta de direção pode ter agravado a situação. O que percebo, hoje, é que a falta de preparo e base bíblica tem
levado muitas igrejas a aceitarem o comportamento antibíblico como normal, mesmo dentro de suas congregações. Isso porque o
conhecimento superficial da Bíblia faz com que muitos líderes aceitam comportamentos apenas baseados em sua própria opinião,
ou utilizam trechos bíblicos isolados para apoiarem sua opinião, muitas vezes, através de uma rápida pesquisa na internet.  
A passagem sobre Dorcas na Bíblia pode nos dar algumas dicas sobre como liderar jovens cristãos para que possamos criar um
grupo forte na fé e que faça diferença na sociedade. 

Boas obras e esmolas 
A primeira coisa que lemos sobre Dorcas na Bíblia é que ela fazia suas obras. E este relato vem de outras pessoas, e não dela
mesma, o que testifica sua conduta. 
E havia em Jope uma discípula chamada Tabita, que traduzido se diz Dorcas. Esta estava cheia de boas obras e
esmolas que fazia. Atos 9:36 
O envolvimento dos jovens na rotina da igreja, para servir, é um passo importantíssimo para que eles criem uma identidade e para
que tenham experiências em sua vida cristã.  
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A maior parte dos jovens cristãos querem tocar no louvor. Acham que isso é o suficiente para suas obras. Não atuam em
outros departamentos. Querem ser músicos e não servos de Deus. O líder de jovens evangélicos precisa incentivar seu grupo a
participarem de outros ministérios da igreja, como o departamento infantil, missões, evangelismo, atalaias ou outro
departamento que exija “sacrifício”, dedicação, estudo. Precisam sair da “zona de conforto” para servirem em ministérios
onde vão precisar estudar a Bíblia, ou fazer alguma atividade que exija esse contato com outras pessoas, que não tenha o
“glamour” do louvor, ou das mídias. 
Na igreja onde congrego, Cristo é a Resposta (Santos-SP), os jovens fazem evangelismo toda semana. Este é um trabalho que
todos podem participar e, ao mesmo tempo, desafia nossos medos e limitações. 
Ao mencionar as esmolas, o autor de Atos nos revela que ela se dedicava financeiramente à obra. Incentivar os jovens a
fazerem doações ou distribuição de doações é outra maneira de fazer com que tenham experiências com o poder de Deus. O
líder de jovens pode, ocasionalmente, realizar um mutirão, ou uma ação, para mobilizar os jovens a algum tipo de serviço no
sentido de coletar cestas básicas, ou distribuir um sopão ou qualquer outra área social. Mesmo que não seja algo rotineiro,
uma ação dessa, eventualmente, mobiliza os jovens a entenderem o papel do corpo de cristo além das paredes da igreja. 

As túnicas 
Outro ponto importante desta passagem de Dorcas na Bíblia relata as viúvas mostrando o que haviam recebido de suas mãos. 
E, levantando-se Pedro, foi com eles; e quando chegou o levaram ao quarto alto, e todas as viúvas o rodearam,
chorando e mostrando as túnicas e roupas que Dorcas fizera quando estava com elas. Atos 9:39 
Aqui lemos o fruto das obras de Dorcas na Bíblia. Ela usava seu talento natural para servir aos outros. Os jovens podem usar
seus talentos naturais para edificar a vida dos outros. Quando falamos em servir a Deus, logo pensamos nos serviços dos
ministérios de nossa congregação, mas as pessoas possuem vida além da igreja, que inclui trabalho, estudo e lazer, por
exemplo. Dorcas usava seu talento de costurar para abençoar outras vidas. Os jovens devem ser motivados a usarem seus
talentos para abençoar outras vidas. 
O líder dos jovens e adolescentes pode estimular seu grupo a pensar em como suas vidas podem exaltar o nome de Jesus.
Algumas pessoas podem usar seu talento de desenhar para fazer atividades ou desenhos bíblicos, por exemplo, ou quem gosta
de escrever pode fazer um blog. Os jovens podem pensar em como uma profissão pode abençoar vidas e o Reino de Deus. Se
achamos que as mídias trazem muito lixo à sociedade, podemos estimular os jovens e adolescentes a se tornarem
profissionais desta área para que produzam conteúdo relevante para os cristãos, por exemplo. Também podemos estimulá-los
a seguirem uma carreira na área das ciências, para que produzam estudos e pesquisas que refutam o naturalismo e o
humanismo.  
Qualquer que seja nossa área de atuação, fazer as coisas com honestidade e dedicação é uma forma de honrarmos a Deus e
deixar que a luz de Jesus brilhe através de nós. O mesmo vale para nossos estudos. Embora não seja possível falar de Jesus a
cada aula, podemos deixar que a luz de Cristo resplandeça através de nossa gentileza, justiça e amor ao próximo. 
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Conclusão 
Em análise profunda da figura de Dorcas na Bíblia, aprendemos uma série de princípios preciosos para guiar nossa vida
cristã, especialmente para os líderes de grupos de jovens e adolescentes. A história desta mulher reverbera como um farol a
iluminar nosso próprio caminho, destacando os aspectos que devemos absorver e aplicar em nossa jornada. 
Ao considerarmos a trajetória de Dorcas, encontramos um chamado enfático para a ação inspirada pela fé. Suas boas obras e
esmolas são testemunhos de seu compromisso com o serviço e sua contribuição financeira à obra de Deus. O exemplo dela
nos chama para um chamado à participação ativa dos jovens nas atividades da igreja, indo além das áreas mais visíveis e
glamorosas. 
A habilidade de Dorcas em usar seus talentos naturais é um eco relevante para os jovens de hoje. Sua dedicação em costurar
túnicas para os necessitados demonstra como os jovens podem empregar suas habilidades e paixões para influenciar
positivamente o mundo ao seu redor. A liderança de jovens precisa incentivar a exploração e aplicação desses dons em prol
do Reino, fomentando uma perspectiva onde cada habilidade se transforma em uma oportunidade de glorificar a Deus. 
Assim, à medida que contemplamos os princípios extraídos da vida de Dorcas na Bíblia, somos levados a um compromisso
mais profundo com a liderança responsável e orientada pela Palavra de Deus. 
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