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ESTUDO DO SITE
MATERIAL PEL.COM

0 QUE AS MULHERES PODEM APRENDER COM A
HISTORIA DE RUTE E NOEMI

Quando lemos a histdria de Rute e Noemi aprendemos muito sobre como as mulheres devem enfrentar seus problemas: com muita
fé e confianca em Deus. Embora a histdria de Rute e Noemi seja longa, vamos analisar o texto que vai de Rute 2:19 até Rute 3:7 para
esse estudo hiblico.
Para guiar melhor esse estudo biblico, quero focar no comportamento dessas personagens, direcionando o estudo para mulheres. Se
vocé tem um grupo de estudo para mulheres em sua igreja, ou deseja mandar uma mensagem de fé para uma mulher especifica,
acredito que esse texto possa te ajudar bastante.
Aqui lemos a histdria de duas mulheres que estavam recomegando uma historia de vida. Esse exemplo é muito forte para aquelas
que precisam recomegar uma determinada area de sua vida, seja:

¢ Profissional

¢ (Conjugal

o Familiar

o Espiritual
Ou qualquer outra.
Contexto dessa parte da historia de Rute e Noemi
Antes de comegar a ler o versiculo 19, de Rute 2, vocé precisa entender o que esta acontecendo. Rute e Noemi estava voltando de
Moabe para Israel. Elas eram recém-chegadas e estava ainda procurando uma forma de sobreviverem.
A estratégia era simples, Rute iria colher resto de colheitas na plantagao de alguém, uma pratica comum entre vitivas e outras
mulheres que nao contavam com um homem para sustenta-las. Assim, nao morreriam de fome.
Rute foi parar justamente nas plantacoes de Boaz, parente de Elimeleque, falecido marido de Noemi. Assim que comegou a trabalhar
nessa plantagao, Boaz a tratou muito bem.
Agora que voceé ja sabe em que parte da histdria de Rute e Moabe estamos, vamos ver alguns trechos que podem nos ensinar muito.
Separei trés pontos chaves dessa narrativa.

1.0uga os conselhos de pessoas mais experientes

Desde o inicio, vemos que Rute sempre seguiu os bons conselhos de Noemi. Ao dizer que Boaz tinha lhe dado permissao para ficar
junto as suas servas, Noemi diz para Rute.
Noemi respondeu: — E melhor mesmo que vocé va com as servas dele, minha filha. Noutro campo, poderiam
maltratar vocé. Rute 2:22
Esse é apenas um exemplo de um conselho que Noemi deu & Rute.
Em nossa caminhada com Jesus, devemos ouvir conselhos de pessoas mais experientes, tanto na idade como na fé. Lemos sobre isso
em diversas passagens biblicas, como em Jo:
Com os anciaos e mais experientes esta a sabedoria, e na idade avangada, a compreensao e o entendimento. J6 12:12
Muitas vezes, trilhamos maus caminhos porque confiamos em nossa propria sabedoria e experiéncia. Menosprezamos a orientagao
de outras pessoas.
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Nossa caminhada com Cristo deve ser um constante aprendizado, como lemos diversas vezes no Noto Testamento, como por
exemplo:

Semelhantemente, ensine as mulheres mais velhas a serem reverentes na sua maneira de viver, a nao serem
caluniadoras nem escravizadas a muito vinho, mas a serem capazes de ensinar o que é bom. Assim, poderao orientar
as mulheres mais jovens a amarem seus maridos e seus filhos, a serem prudentes e puras, a estarem ocupadas em
casa, e a serem hondosas e sujeitas a seus maridos, a fim de que a palavra de Deus nao seja difamada. Tito 2:3a 5
Assim, vocé, mulher, precisa buscar companhias que sirva de exemplo para vocé. Ouvindo conselhos de mulheres cristas mais
velhas, com o tempo, vocé serd essa pessoa de referéncia.

1, Faga as coisas com dedicagao

Outro aprendizado importante da histéria de Rute e Noemi é que devemos fazer as coisas com dedicagao. Quando Rute foi se
encontrar com ele novamente, Noemi passou as seguintes orientagoes:

Lave-se, ponha perfume, vista a sua melhor roupa e va até a eira (...) Rute 3:3

Rute poderia ter ido |4 com seus trajes habituais, simples e sem preparo. Porém, a conselheira Noemi a incentivou a se preparar
adequadamente. Rute nao teria condigoes de passar “uma Mary Kay no rosto, um Coco Chanel no pescoco e usar as melhores joias
Pandora”, pois nao teria dinheiro para isso.

Apesar de nao ser de uma familia rica, tenho certeza de que ela fez o melhor que poderia para se preparar para esse momento.
Certamente ela se preparou o melhor que poderia para a ocasiao.

Quantas vezes o cansago do dia a dia ou a desmotivagao nos tira a vontade de nos dedicarmos a alguma coisa. A desmotivacao no
trabalho, por exemplo, tira a nossa vontade de continuarmos nos dedicando como no comego.

Se vocé precisa de um recomego em sua vida, assim como buscavam Rute e Noemi, vocé precisa se dedicar ao que faz hoje. Seja em
sua fé, relacionamento conjugal, educagao dos filhos ou vida profissional.

Sempre que precisar recomecar uma vida com novas perspectivas, esperanca e novos objetivos, vocé precisa se dedicar em suas
atitudes. Lembre-se da histdria de Rute e Noemi. Elas ja estavam cansadas e judiadas, mas deram o melhor de si.

2. Saiba esperar

Para chegar até Boaz, Rute teve que esperar o momento certo.

(...) mas nao deixe que ele perceba que vocé esta ali, até que ele tenha acabado de comer e heber. Rute 3:3

Aqui vemos que Noemi passa a orientagao para que Rute espere o momento certo para se aproximar de Boaz.

Quando precisamos recomegar uma historia, precisamos aprender a esperar. Se vocé quer reconstruir um relacionamento com Deus
ou com sua familia, por exemplo, vocé vai ter que ter paciéncia para agir no momento certo.

Talvez, vocé esteja ansiosa para tomar uma decisao. Antes disso, ore, pega sabedoria a Deus, e, se possivel, busca uma orientagao
com alguém mais experiente. Nao seja apressada. Lembro-me de uma vez que fui chamado para “pegar um prémio” de uma estadia
em um hotel. Ao pegar o tal prémio fomos persuadidos a fazer parte de uma espécie de clube de viagens. A oportunidade era tinica,
somente aquele dia. Claro que aceitamos. Depois, descobrimos que tudo aquilo era um golpe.
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Se tivéssemos tempo para pensar e pesquisar, rapidamente descobririamos tudo. Na internet, havia varios relatos sobre o caso.
Porém, na pressa de tomar uma decisao, tomamos a decisao errada. Felizmente, nao foi nada de mais, porém, fica o alerta: nao tome
decisoes com pressa.
Saiba esperar. Seja paciente. Algumas béngaos so sao, de fato, béncao quando esperamos o0 momento certo. Pense bem antes de
tomar decisoes. Quando estamos em um processo de recomeco, muitas vezes, tomamos decisoes precipitadas pela ansiedade de
obter novos resultados.
Como vimos na histdria de Rute e Noemi, saber esperar 0 momento certo é importante para que os fatos ocorram no melhor
momento para nos.
Conclusio
Se vocé esta passando por um processo de recomeco, leia a histdria de Rute e Noemi e perceba a importancia de:

o Quvir conselhos de alguém mais experiente

e Dedicar-se ao que faz, revigorar as forgas

o Saber esperar a hora certa
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MANUAL DO LIDER DA EQUIPE DE CASAIS

CLIQUE AQUI para comprar pela AMAZON
CLIQUE AQUI para comprar no Mercado Livre

MANUAL S Para comprar com desconto, no site da Editora Uiclap CLIQUE AQUI

. DO LIDER s )

DA EQUIPE Unico livro sobre lideranga de casais que vocé vai encontrar. O livro tem dicas para vocé
1L organizar suas reunioes, elaborar estudos, criar uma agenda de eventos, lidar com situagoes
delicadas, estratégias de lideranga de equipe, como técnica SMART e muito mais.

MATERIALGOSPEL.COM

40 ESBOGOS DE PREGAGOES PARA JOVENS

CLIQUE AQUI para conhecer melhor este livro, que é vendido na AMAZON

Vendido pelo pego simbdlico de um ddlar, vocé vai encontrar, neste e-book, esbogos
prontos de estudos direcionados para jovens e adolescentes.

RONNIE TURRINI

§pr €/ MINISTERIO INFANTIL NAO £ BRINCADEIRA

7 MIMISTERIO

AR E-book Kindle - CLIQUE AQUL

A s s Livro fisico pela Amazon - CLIQUE AQUI
Livro fisico com desconto no site da Editora Uiclap, CLIQUE AQUI
Livro fisico pelo Mercado Livre CLIQUE AQUI - Envio imediato (mais rapido)

Se vocé acha que nao é tao bom professor como outros de sua igreja, ou nao se sente
preparado para trabalhar com criangas, esse livro vai te ajudar a compreender os
propdsitos de Deus para esse trabalho e para a sua vida.

Pratique seu dom de mestre, através do trabalho com criancas. Adquira o livro e seja
abencoado com essa leitura

@ Conhega o site Material Gospel - CLIQUE AQUI

r@ Siga-me no Instagram-_ CLIQUE AQUI
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ek APOSTILA GRATUITA LIDERANDO CASAIS
LIDERANDO =
CASAIS Disponivel no nosso site. CLIQUE AQUI para ir a pagina de download
como;o%wwm Estudos para casais, maridos, esposas, dicas de decoracao de jantar para casais, como
R e organizar eventos e dindmicas para deixar a sua reuniao impressionante.
.
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KIT Dﬂ I."]ER APOSTILA GRATUITA LIDERANCA DE JOVENS
DE mVENS Disponivel no nosso site. CLIQUE AQUI para ir a pagina de download

Estudos biblicos prontos, pecas de teatro por completo e muitas outras dicas para quem
trabalha com jovens na igreja evangélica.

24 Estudos prontos
1 o Dinamicas em grupo
5 Pecas de teatro
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Disponivel no nosso site. CLIQUE AQUI para ir a pagina de download

AULAS PRONTAS , . . , .
PARA EBD INFANTIL Além das vinte aulas prontas, com resumo, texto base e sugestoes de versiculos, a apostila

também traz 30 sugestoes de aulas e 40 atividades para imprimir.

Inclui

60 atividades para imprimir e
mais 30 Ideias de aulas
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@) Conhega o site Material Gospel - CLIQUE AQUI

Q Participe do nosso grupo do Telegram - CLIQUE AQUI
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